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IUHVADno-2023-1371
Päätös vaativan moniammatillisen tuen asiantuntijaryhmistä 23.2.2026 alkaen

Valmistelu ja lisätiedot:
vs. vastuualuejohtaja (perhe-​ ja sosiaalipalvelut) Hanna Kaunisto
tulosyksikköpäällikkö (vammaispalvelut) Maritta Koskinen
etunimi.sukunimi(at)itauusimaa.fi

 

Uusi vammaispalvelulaki on tullut voimaan 1.1.2025. Kehitysvammalain mukaiseen 
erityishuoltoon kuuluu 1.1.2025 alkaen ainoastaan ne palvelut,​ jotka liittyvät tahdosta 
riippumattoman erityishuollon järjestämiseen ja kehitysvammalaissa mainittujen 
rajoitustoimenpiteiden käyttöön erityishuollossa.

Kehitysvammalain perusteella tehdään siis ainoastaan päätökset erityishuollon 
antamisesta ja lopettamisesta,​ rajoitustoimenpiteiden käyttämisestä sekä tahdosta 
riippumattomasta erityishuollosta. 

Erityishuoltoa annetaan henkilölle,​ jonka kehitys tai henkinen toiminta on estynyt tai 
häiriintynyt synnynnäisen tai kehitysiässä saadun sairauden tai vamman vuoksi ja joka 
ei muun lain nojalla voi saada tarvitsemiaan palveluja. 

Erityishuollon tarkoituksena on tukea henkilön itsenäistä elämää ja 
itsemääräämisoikeuden toteutumista sekä turvata hänen yksilöllisen tarpeensa ja 
etunsa mukainen,​ riittävä ja laadultaan hyvä vammaispalvelulain 16 §:ssä tarkoitettu 
vaativa moniammatillinen tuki.

Vaativaa moniammatillista tukea toteutetaan ensi sijassa vammaisen henkilön omaan 
kotiin tai muuhun omaan toimintaympäristöön. Vaativaa moniammatillista tukea 
voidaan toteuttaa vaativan moniammatillisen tuen yksikössä silloin,​ kun vaativaa 
moniammatillista tukea toteutetaan kehitysvammalain mukaisesti osana 
erityishuoltoa.

Hyvinvointialueella on lain mukaan oltava kaksi vaativan moniammatillisen tuen 
asiantuntijaryhmää. Erityishuollon antamiseen liittyvää päätöksentekoa varten 
hyvinvointialueella on oltava päätöksiä tekevä vaativan moniammatillisen tuen 
asiantuntijaryhmä. Päätöksiä tekevän ryhmän jäseninä on vähintään kolme 
hyvinvointialueen viranhaltijaa siten,​ että asiantuntijaryhmässä on edustettuna 
lääketieteen,​ psykologian ja sosiaalityön asiantuntemus. Toinen ryhmä on vaativan 
moniammatillisen tuen asiantuntijaryhmä,​ joka tekee tutkimuksia ja antaa lausuntoja 
sekä on asiakkaan tukena käytännön työskentelyssä. Sovellettaessa 
kehitysvammalakia on vaativan moniammatillisen tuen yksiköllä oltava 
käytettävissään riittävä lääketieteen,​ psykologian ja sosiaalityön asiantuntemus sekä 
muita tarvittavia asiantuntijoita.

Päätöksiä tekevä vaativa moniammatillinen asiantuntijaryhmä kokoontuu kerran 
kuukaudessa. Ryhmän organisoinnista vastaa sosiaalityöntekijä. Sosiaalityöntekijä 
esittelee asiakkaan asian ryhmälle. Asian ryhmälle kokoaa asiakkaan oma työntekijä.

Vaativa moniammatillinen ryhmä kokoontuu kuukausittain. Ryhmässä käsitellään 
yksiköiden IMO-​asiat,​ joista yksikön esihenkilö tekee päätöksen. Asian esittelee 
yksikön esihenkilö.
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Päätöksen peruste
Päätöksen peruste Vammaispalvelulaki 16 §,​ vaativa moniammatillinen tuki.

Laki 609/2022 kehitysvammaisten erityishuolto.

Hallintosääntö 31 §: Toimialajohtajan yleiset tehtävät

Päätös
Päätän nimetä päätöksiä tekevän vaativan moniammatillisen asiantuntijaryhmän 
lääkäriksi Karl Lönnberg,​ psykologiksi Anna-​Mari Laitinen ja sosiaalityöntekijäksi Sonja 
Karnell ja hänen sijaiseksi johtava sosiaalityöntekijä Linda-​Marie Lindroos.

Päätän nimetä vaativan moniammatillisen asiantuntijaryhmän jäseniksi lääkäriksi 
Marika Ylä-​Rakkola/(Annika Mickos),​ psykologiksi Annina Karhunen ja 
sosiaalityöntekijäksi Jessica Lökfors ja hänen sijaiseksi johtava sosiaalityöntekijä Laura 
Lindroos.

Tämä päätös kumoaa sosiaali-​ ja terveysjohtajan 17.04.2025 päätöksen § 56/2025.

 

*** Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu ***

 

Tiedoksi
apulaisylilääkäri,​ psykologi,​ sosiaalityöntekijä,​ johtava sosiaalityöntekijä,​ ylilääkäri,​ 
psykologi,​ sosiaalityöntekijä,​ johtava sosiaalityöntekijä,​ tulosyksikköpäällikkö 
(vammaispalvelut),​ palveluvastaava (vammaispalvelut),​ vs. vastuualuejohtaja (perhe-​ ja 
sosiaalipalvelut),​ Palveluiden järjestäminen -​lautakunta

Allekirjoitus

Annika Immonen,​ sosiaali-​ ja terveysjohtaja

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen verkkosivuilla.

Otteen oikeaksi todistaa

Porvoo
24.02.2026

Marja Lahti-Elers
johdon assistentti /ledningens assistent
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Tiedoksianto asianosaiselle
Lähetetty sähköpostilla 24.02.2026.



Itä-Uudenmaan hyvinvointialue Ote viranhaltijapäätöksestä 4 (5)
Sosiaali-​ ja terveysjohtaja 24.02.2026 § 29
Yleiset päätökset

Oikaisuvaatimus
§ 29

Oikaisuvaatimusohje
Hyvinvointialuelaki 139 §.

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei 
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä:

se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ velvollisuuteen tai etuun 
päätös välittömästi vaikuttaa ( ),​ sekäasianosainen
hyvinvointialueen jäsen.

Oikaisuvaatimusaika                                                                                  

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukiolon päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ seitsemän 
päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa 
asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ kolmantena 
päivänä viestin lähettämisestä.

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä,​ kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan 
viimeinen päivä on pyhäpäivä,​ itsenäisyyspäivä,​ vapunpäivä,​ joulu-​ tai juhannusaatto 
tai arkilauantai,​ saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen,​ jolle oikaisuvaatimus tehdään,​ on Itä-​Uudenmaan aluehallitus ja 
lautakunnat sekä niiden jaoston ja alaisen viranomaisen päätöksestä asianomaiselle 
toimielimelle.

Oikaisuvaatimus toimitetaan kirjaamoon.

Yhteystiedot:

Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamo

Sähköpostiosoite: kirjaamo(at)itauusimaa.fi

Kirjaamo palvelee sähköpostitse arkisin kello klo 9 -​ 15.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:
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päätös,​ johon haetaan oikaisua
miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
millä perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi,​ kotikunta,​ postiosoite ja 
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä,​ yhteystietona 
pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite.

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Itä-​Uudenmaan 
hyvinvointialueen kirjaamosta,​ kirjaamo@itauusimaa.fi.
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